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NCQTL

OTOÑO 2012

Esta guía le ayuda a presentar Desarrollar las relaciones: Crear una comunidad solidaria. Éstas son sugerencias, de 
modo que utilice y adapte los materiales según lo considere conveniente. Este conjunto de materiales de capacitación 
durante el servicio incluye diapositivas en PowerPoint y materiales de apoyo. 

ESPAÑOL/SPANISH 

APUNTES PARA EL PRESENTADOR 
CREAR UNA COMUNIDAD SOLIDARIA

ANTES DE COMENZAR: 

•	 El propósito de esta presentación es proporcionar a 
los participantes información sobre la importancia 
de una comunidad solidaria para los niños 
pequeños, y sobre las prácticas para ayudar a crear 
un entorno de apoyo en el salón de clases.

•	 Crear una comunidad solidaria es uno dentro de la 
serie de conjuntos de materiales de capacitación 
durante el servicio sobre Desarrollar las relaciones, 
perteneciente a la sección de Apoyo social y 
emocional en la Base de la estructura de la Casa. 
Cada uno de estos conjuntos de materiales de 
capacitación durante el servicio describe estrategias 
docentes que ayudan a apoyar las relaciones 
positivas entre el maestro y el niño en el salón  
de clases.  

•	 En el caso de los maestros experimentados, este 
conjunto de materiales de capacitación durante 
el servicio puede utilizarse para reflexionar sobre 
la comunidad solidaria en su salón de clases y 
fortalecerla. En el caso de los maestros principiantes, 
este conjunto de materiales de capacitación 
durante el servicio puede utilizarse para presentar 
el concepto de la comunidad del salón de clases 
y mostrar los pasos que se pueden dar para 
enriquecer sus salones de clases.  

•	 Las actividades de aprendizaje ofrecen a los 
participantes la oportunidad de reflexionar sobre 
sus valores y experiencias con la comunidad. 
También se presentan actividades y prácticas 
generales que desarrollan la comunidad. 

MATERIALES NECESARIOS:  
•	 Diapositivas en PowerPoint para el 

presentador (17) 

•	 Proyector y equipo de audio 

•	 Actividades de aprendizaje: 

 » Reflexiones sobre “comunidad” 

 » Oportunidades para enriquecer la comunidad 

•	 Consejos para maestros  

•	 Herramientas para supervisores 

•	 Recursos útiles 

•	 Rotafolio o papel grande similar y marcadores 
para apuntar las ideas de los participantes
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DIAPOSITIVA 1:  
CREAR UNA COMUNIDAD SOLIDARIA 
Presentaciones: 

•	 Comience la capacitación dando una semblanza de Ud. 
mismo/a.

•	 Permita que los participantes se presenten.  

•	 Proponga una idea para romper el hielo relacionada con 
el tema de la comunidad en el salón de clases (por ej., 
cuéntele a la persona junto a usted acerca de las diferentes 
comunidades de las que usted forma parte y analice sus 
respuestas a algunas de las siguientes preguntas. ¿Cómo se 
sabe cuándo se pertenece? ¿Qué le hace sentir que pertenece 
a una comunidad? ¿Cuáles son algunos de los aspectos de una 
comunidad que usted considera importantes, y cómo podría 
incorporarlos en su salón de clases?). 

Presentar el tema: 

•	 Crear una comunidad solidaria se enfoca en la importancia 
de crear un salón de clases que fomente un sentido de 
solidaridad, pertenencia, participación y colaboración.  

DIAPOSITIVA 2:  
MARCO PARA LA PRÁCTICA EFECTIVA 
Revisar el marco para la práctica efectiva de NCQTL 

•	 La estructura de la Casa apoya la preparación para la escuela 
para todos los niños. 

•	 La base representa interacciones y entornos efectivos, 
interesantes y atrayentes; 

•	 Los pilares representan currículos y prácticas docentes basados 
en la investigación, así como la evaluación continua del niño; 

•	 El techo representa la enseñanza y el aprendizaje altamente 
individualizados. 

•	 Todos los componentes interactúan entre sí, y son esenciales 
para la práctica cotidiana efectiva para todos los niños. 

Desarrollar las relaciones: Crear un salón de clases solidario se integra a 
la base de la estructura de la casa. Cuando los maestros son capaces 
de conectarse y desarrollar relaciones sólidas con los niños, un 
atmósfera de solidaridad y pertenencia permea el entorno del salón 
de clases. Los niños que aprenden a confiar en que su maestro es 
receptivo a sus necesidades tienen más probabilidades de comenzar 
a responder a las necesidades de sus compañeros. Cuando los 
niños se vuelven conscientes y receptivos a las necesidades de sus 
compañeros, como resultado de la solidaridad y confianza que 
perciben de su maestro, se puede generar una comunidad solidaria 
de niños que aprenden. 
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DIAPOSITIVA 3: 
OBJETIVOS 
Los objetivos de esta presentación son tres: 

•	 Primero, reflexionaremos sobre la importancia de la 
comunidad. 

•	 Luego, destacaremos la importancia de enseñar a los niños a 
ser solidarios. 

•	 Finalmente, proporcionaremos ejemplos de actividades que 
ayudan a crear un salón de clases solidario. 

DIAPOSITIVA 4: 
LA IMPORTANCIA DE LA COMUNIDAD 

NOTA  
Pídales a los participantes que conversen sobre las palabras que se 
les ocurren cuando piensan en la solidaridad. Al terminar, añada 
las palabras y los conceptos en esta diapositiva para enriquecer su 
análisis. 

ANÁLISIS  
Pídales a los participantes que compartan qué palabras usarían 
para describir “comunidad”. Registre sus respuestas en un rotafolio 
grande. Avance, haciendo clic en la diapositiva, a fin de ver más 
palabras “relacionadas con la comunidad” para agregar a la lista.  

•	 Pertenencia 

•	 Apoyo 

•	 Tradiciones 

•	 Reglas compartidas  

Cuando pensamos en la palabra comunidad, es posible que vengan 
a nuestra mente ciertos sentimientos, ciertas asociaciones y frases, 
en función de nuestras propias experiencias de vida. Si nuestra 
meta es desarrollar un entorno de aprendizaje positivo para los 
niños y las familias de nuestros salones de clases, debemos primero 
reflexionar sobre lo que esta palabra significa para nosotros como 
maestros. 

•	 Responsabilidad 

•	 Expresión del niño 

•	 Perspectivas culturales 

•	 Valores
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE: 
REFLEXIONES SOBRE “COMUNIDAD”
Esta actividad de aprendizaje les pide a los maestros que 
reflexionen sobre sus creencias acerca del concepto de 
“comunidad”. Se les pide luego a los maestros que visualicen una 
comunidad del salón de clases que respete sus creencias y las 
creencias de las familias de su programa. Para esta actividad se 
alienta a los participantes a trabajar en grupos. 

MATERIAL IMPRESO  
Distribuya y revise el material impreso Reflexiones sobre 
“comunidad”. 

ANÁLISIS  
Pídales a los participantes que compartan sus ideas.  

NOTA  
Para esta actividad puede ser recomendable que los 
presentadores consulten Revisiting and Updating the Multicultural 
Principles for Head Start Programs Serving Children Birth to 
Five (Revisión y actualización de los principios multiculturales 
para los programas de Head Start que brindan servicios a niños, 
desde el nacimiento hasta los cinco años) en: http://eclkc.ohs.
acf.hhs.gov/hslc/tta-system/cultural-linguistic/Dual%20
Language%20Learners/ecd/culture_and_diversity/manage_
pub_00602a1_092305.html

http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/tta-system/cultural-linguistic/Dual%20Language%20Learners/ecd/culture_and_diversity/manage_pub_00602a1_092305.html
http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/tta-system/cultural-linguistic/Dual%20Language%20Learners/ecd/culture_and_diversity/manage_pub_00602a1_092305.html
http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/tta-system/cultural-linguistic/Dual%20Language%20Learners/ecd/culture_and_diversity/manage_pub_00602a1_092305.html
http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/tta-system/cultural-linguistic/Dual%20Language%20Learners/ecd/culture_and_diversity/manage_pub_00602a1_092305.html
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DIAPOSITIVA 5 
¿QUÉ ES LA SOLIDARIDAD? 
La solidaridad se puede definir de diferentes maneras. Pueden venir 
a la mente palabras tales como atento, respetuoso, compasivo, 
bondadoso, considerado, comprensivo y tranquilizador. Cuando 
profundizamos en lo que verdaderamente significa la solidaridad, 
podemos enseñarlo mejor como un concepto a un salón lleno de 
niño pequeños que aprenden. Las conductas prosociales incluyen 
las conductas solidarias, tales como compartir, ayudar, cooperar y 
mostrar empatía y bondad. (Hyson & Taylor, 2011). 

•	 Los líderes en el campo de la conducta prosocial señalan que, 
para que se las considere un verdadero acto solidario, las 
conductas solidarias deben ser voluntarias por parte del niño.  

 » Aunque este tipo intrínseco de solidaridad pueda ser 
nuestra meta final para los niños, la solidaridad es una 
conducta aprendida, y los niños efectivamente necesitan 
que las conductas solidarias se les enseñen y se les modelen 
a lo largo del tiempo.  

•	 Las conductas solidarias se desarrollan a lo largo del tiempo a 
través de la práctica de interacciones consideradas y continuas. 
Las implicaciones aquí son que los niños necesitan múltiples 
oportunidades a lo largo del día para practicar ser solidarios 
entre sí y con su entorno.  

 » Los salones de clases solidarios no se generan de un día 
para otro, ni simplemente con una o dos oportunidades 
de practicar la solidaridad. Los salones de clases solidarios 
se generan con un equipo docente que constantemente 
modela y alienta la bondad. Es necesario proporcionar a los 
niños oportunidades planificadas previamente, así como 
también oportunidades que surgen naturalmente, para 
practicar ser solidarios entre sí.  

•	 Pese a que podría decirse que las sonrisas y los abrazos son un 
aspecto importante de generar un clima positivo, sabemos que 
la verdadera solidaridad va más allá de estos simples gestos, e 
incluye conductas más complejas, tales como la cooperación, 
la generosidad, la empatía y el ser capaces de adoptar la 
perspectiva del otro.  

NOTA  
Consulte el artículo de Hyson & Taylor (2011) que se incluye en 
Recursos útiles.
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DIAPOSITIVA 6: 
¿POR QUÉ ENSEÑAR A LOS NIÑOS 
CONDUCTAS SOLIDARIAS? 
¿Por qué enseñar a los niños cómo ser solidarios entre sí? ¿Por qué 
podría ser importante que los niños practiquen ser solidarios entre 
sí en sus primeros años de vida?  

ANÁLISIS  
Pídales a los participantes que compartan sus ideas, ya sea con todo 
el grupo o en grupos pequeños.  

Éstas son algunas respuestas para agregar al análisis, si los 
participantes no han mencionado estas ideas.  

•	 Los niños a quienes se les enseña y alienta en sus primeros 
años de vida a mostrar conductas solidarias tienen más 
probabilidades de continuar estas conductas en los años 
siguientes.  

•	 Las conductas prosociales también predicen que los niños sean 
fuertes en otras áreas del desarrollo, tales como las habilidades 
académicas, sociales y emocionales.  

•	 Los estudios indican que los niños que muestran niveles más 
altos de conductas solidarias tienden a estar mejor “preparados 
para la escuela” que aquellos que no los muestran.  

NOTA  
Entre los recursos para presentadores sobre el desarrollo y la 
importancia de las conductas prosociales se incluyen: 

Denham, S. A., Blair, K. A., DeMulder, E., Levitas, J., Auerbach-
Major, S., et al. (2003). Preschool emotional competence: 
Pathway to social competence [La competencia emocional en 
el nivel preescolar: Camino hacia la competencia social]. Child 
Development, 74(1), 238–256  

Thompson, R. A., & Goodman, M. (2011). Development of self, 
relationships, and socioemotional competence [Desarrollo del 
yo, de las relaciones y de la competencia socioemocional). En O. 
A. Barbarin, & B. H. Wasik, (Eds.), Handbook of child development 
& early education: Research to practice. (págs. 147–171). New York: 
Guilford Press.
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DIAPOSITIVA 7:  
LA SOLIDARIDAD GENERA UNA  
ONDA EXPANSIVA 
Pensemos en el concepto de bondad extendiéndose por el salón 
de clases de la primera infancia como una gota de lluvia que genera 
una onda expansiva en una masa de agua.  

•	 La onda comienza con un equipo docente solidario que 
modela conductas consideradas, bondadosas y compasivas 
entre sí, con las familias y con los niños.  

•	 La onda de solidaridad se expande a medida que los 
maestros establecen relaciones positivas con cada uno de los 
niños bajo su cuidado.  

•	 Los niños comienzan a sentirse a salvo y seguros, sabiendo 
que sus maestros velan por su interés, y la onda expansiva 
continúa.  

•	 Esta seguridad permite que los niños miren más allá de 
sus propias necesidades inmediatas, hacia las necesidades 
de los demás.

•	 La onda expansiva ha llegado a la costa cuando los niños y 
los maestros son solidarios entre sí en forma constante, lo 
cual crea una comunidad del salón de clases sólida y solidaria. 
Otra gota de conductas solidarias cae en el agua, y la onda 
expansiva vuelve a comenzar.  

Con esta analogía, cada onda expansiva influye en la siguiente y es 
parte de un todo más grande.  

DIAPOSITIVA 8: 
VIDEO: SIENDO SOLIDARIOS ENTRE SÍ 
Presentar el video.  

Informe a los participantes que este video muestra lo que puede 
suceder en un salón de clases donde se enseña y se fomenta 
un sentido de comunidad solidaria. Se ve a niños que sin la 
intervención inmediata del maestro son solidarios con otro niño 
y, en el final, son ellos mismos quienes tienen un impacto sobre la 
sensación de pertenencia y bienestar del niño.  

VIDEO  

ANÁLISIS  
Pídales a los participantes que analicen qué lecciones de solidaridad 
podrían haberse enseñado o alentado previamente en este 
salón de clases que llevan a que estos niños se comporten tan 
bondadosamente en este video.

Duración del video: Aproximadamente 55 segundos 
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DIAPOSITIVA 9: 
UN SALÓN DE CLASES SOLIDARIO 
COMIENZA CON LA PRIMERA GOTA O 
"D.R.O.P.” [SIGLAS EN INGLÉS]
Los maestros deben actuar de manera intencional y ser explícitos al 
crear una comunidad solidaria en el salón de clases. Deben modelar 
conductas solidarias entre sí y con los niños. Los maestros deben 
establecer expectativas claras para los niños, comentar y celebrar 
cuando los niños participan en conductas solidarias, y ofrecer 
apoyo, claves y señales cuando los niños necesitan ayuda. 

Para ayudar a los maestros a recordar cómo crear un salón de clases 
solidario, utilizaremos las siglas D.R.O.P. [que en inglés significa 
“gota”]. En D.R.O.P., la D representa Diseñar un entorno solidario, 
la R representa Responder a las necesidades individuales, la O 
representa Organizar actividades generadoras de consciencia, y la P 
representa Promover y alentar un sentido de comunidad.
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DIAPOSITIVA 10: 
DISEÑAR UN ENTORNO SOLIDARIO 
Los salones de clases solidarios comienzan con el entorno del salón 
de clases. Detalles tales como el tipo de lenguaje que el equipo 
docente utiliza entre sí, el modo en que están dispuestos los 
muebles del salón de clases, y la sensación de bienvenida que se 
transmite a las familias y los cuidadores al entrar en el salón, forman 
parte del modo en que se crea un entorno solidario en el salón  
de clases.

NOTA  
Si los participantes necesitan ayuda para generar ideas sobre las 
siguientes preguntas de análisis, revise los Consejos para maestros. 
Este documento proporciona ejemplos de medidas y actividades en 
el salón de clases que podrían ayudar a estimular el debate entre los 
participantes sobre cada una de las cuatro áreas de análisis. Luego 
de la Diapositiva 14, distribuya a los participantes los Consejos para 
maestros.  

ANÁLISIS  
Con las siguientes preguntas de reflexión, permita que los 
participantes analicen cada pregunta ya sea por turnos uno por uno 
(formato “round-robin”), juntos en un grupo pequeño, o como un 
ejercicio de reflexión individual.  

•	 ¿Qué están aprendiendo los niños sobre el espacio de nuestro 
salón de clases?

•	 ¿Qué nos dice el entorno acerca del tipo de comunidad que 
deseamos crear? 

•	 ¿Qué podemos hacer antes de que los niños y las familias 
lleguen para crear un espacio acogedor y una sensación de 
una comunidad floreciente?  

•	 ¿Cómo podemos asegurarnos de que las familias de los niños 
formen parte de la comunidad del salón de clases?  
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DIAPOSITIVA 11: 
RESPONDER A LAS NECESIDADES 
INDIVIDUALES 
Ser conscientes y receptivos en cuanto a las necesidades 
individuales de los niños es un requisito previo para que ellos 
se sientan suficientemente seguros como para mirar más allá 
de sus propias necesidades inmediatas y comiencen a notar las 
necesidades de sus compañeros. Al establecer relaciones positivas 
con los niños de nuestros programas, no solamente ayudamos a 
apoyar su involucramiento y aprendizaje en las actividades del salón 
de clases, sino que además ayudamos a acrecentar su capacidad de 
ser solidarios con los demás.  

ANÁLISIS  
Con las siguientes preguntas de reflexión, permita que los 
participantes analicen cada pregunta ya sea por turnos uno por uno 
(formato “round-robin”), juntos en un grupo pequeño, o como un 
ejercicio de reflexión individual.  

•	 ¿Qué podemos hacer o modificar para que conectarnos con 
los niños en forma individual sea una parte fundamental de 
nuestro día?  

•	 ¿Cómo podemos darle a cada niño un sentido de seguridad en 
el salón de clases? 

•	 ¿Cómo podemos estructurar nuestro horario cotidiano para 
conectarnos con los niños de maneras positivas? 

•	 ¿Cómo podemos reconocer y mantener a los niños conectados 
con la cultura de sus hogares en el salón de clases? 
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DIAPOSITIVA 12: 
ORGANIZAR ACTIVIDADES 
GENERADORAS DE CONSCIENCIA 
Tomar consciencia sobre cómo se sienten los niños con respecto a 
diferentes situaciones o problemas es un paso importante cuando 
se les enseña a ser solidarios entre sí. Cuando se hace que los 
niños tomen consciencia del modo en que sus acciones afectan 
a los demás, esto pone en marcha el proceso de aprender a ser 
compasivos.

ANÁLISIS  
Con las siguientes preguntas de reflexión, permita que los 
participantes analicen cada pregunta ya sea por turnos uno por uno 
(formato “round-robin”), juntos en un análisis en un grupo pequeño, 
o como un ejercicio de reflexión individual.  

•	 ¿Cómo podemos organizar una actividad grupal de resolución 
de problemas para que los niños practiquen cómo generar 
soluciones a problemas sencillos en el salón de clases?  

•	 ¿Qué actividades podemos realizar juntos para ayudar a los 
niños a identificar y expresar sus emociones? 

•	 ¿Qué actividades podemos organizar en grupos pequeños y/o 
con el grupo completo para fomentar la empatía? 
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DIAPOSITIVA 13: 
VIDEO: ENSEÑANDO A TOMAR 
CONSCIENCIA 
Presentar el video: Informe a los participantes que este video 
muestra a maestros de salones de clases generando consciencia 
sobre el modo en que los niños se sienten durante ciertas 
situaciones en el salón.

NOTA  

Los presentadores pueden hacer una pausa entre cada uno de 
estos cuatro cortos en el video para realizar un análisis junto con los 
participantes.  

VIDEO: RESPONDER A LAS NECESIDADES DE  
LOS NIÑOS 

ANÁLISIS  
Este corto destaca la importancia de modelar conductas solidarias 
con los niños y de responder a sus necesidades individuales.  

Pídales a los participantes que analicen: 
•	 Cuando se alienta a los niños a resolver problemas, ¿cómo se 

genera consciencia sobre sus sentimientos?  

VIDEO: MALENTENDIDO  

ANÁLISIS  
Este corto muestra a un maestro ayudando a dos niños a aclarar un 
malentendido con respecto a los orígenes étnicos. 

Pídales a los participantes que analicen: 
•	 ¿Qué hace este maestro para ayudar a que los niños se sientan 

cómodos y también validados?

•	 ¿Qué ha hecho usted en el pasado para ayudar a los niños a 
resolver malentendidos?

VIDEO: DISCULPA  

ANÁLISIS  
Este corto muestra a un maestro ayudando a dos niños a resolver un 
problema en el patio de juego. 

Pídales a los participantes que analicen: 
•	 ¿Qué hace este maestro para ayudar a estos niños a aclarar el 

problema?  
•	 ¿Cómo enseña usted a los niños acerca de pedir disculpas en 

su salón de clases?

DIAPOSITIVA 13, CONTINÚA EN LA SIGUIENTE PÁGINA

Duración del video: Aproximadamente 3 minutos 
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DIAPOSITIVA 13, CONTINÚA DE LA PÁGINA ANTERIOR

VIDEO: REPARAR LOS SENTIMIENTOS HERIDOS  

ANÁLISIS  
Este corto muestra a una maestra contando cómo ayudó a dos niñas 
a reparar sus sentimientos negativos, utilizando el modelado de 
lenguaje y alentando el afecto físico entre ellas. 

•	 ¿Cómo ha ayudado usted a que los niños resuelvan sus 
conflictos emocionales en su salón de clases? 

•	 ¿Puede pensar en alguna vez que haya ayudado a un niño a 
resolver los sentimientos negativos que tenía hacia otro niño? 
¿Qué dijo para ayudar a los niños involucrados? 
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DIAPOSITIVA 14: 
PROMOVER Y ALENTAR UN SENTIDO  
DE COMUNIDAD 
Capitalizar los momentos educativos espontáneos y alentar a los 
niños a tomar decisiones para el bien del grupo son elementos 
fundamentales para fortalecer y mantener el sentido de una 
comunidad solidaria en su salón de clases. Encontrar modos de 
celebrar cuando los niños demuestran conductas solidarias les 
muestra que sus actos bondadosos son percibidos y valorados.  

ANÁLISIS  
Con las siguientes preguntas de reflexión, permita que los 
participantes analicen cada pregunta ya sea por turnos uno por 
uno (formato “round-robin”), juntos en un grupo pequeño, o como 
un ejercicio de reflexión individual.  

•	 ¿Qué podemos hacer para honrar y fortalecer las relaciones 
nuevas o existentes entre los niños? 

•	 ¿Qué podemos hacer para darles a los niños un sentido de 
pertenencia en el salón de clases? 

•	 ¿Qué podemos hacer para establecer un sentido colectivo 
de responsabilidad por la cultura del salón de clases y por los 
miembros del salón de clases? 

•	 ¿De qué modos queremos celebrar las conductas solidarias 
que observamos en nuestros salones de clases?  

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:   
OPORTUNIDADES PARA ENRIQUECER 
LA COMUNIDAD 
Esta actividad de aprendizaje incluye viñetas del salón de clases que 
describen interacciones entre niños y maestros. Los participantes 
leen cada viñeta y analizan los elementos que promueven y/o 
desalientan sentimientos de solidaridad y comunidad. 

Los participantes pueden trabajar en forma independiente o en 
grupos pequeños.  

MATERIAL IMPRESO  
Distribuya y revise el material impreso Oportunidades para 
enriquecer la comunidad. 

ANÁLISIS  
Pídales a los participantes que compartan sus ideas. De ser 
necesario, puede encontrar ejemplos de respuestas para los 
puntos de esta actividad de aprendizaje en Oportunidades para 
enriquecer la comunidad: Guía para el facilitador. 
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DIAPOSITIVA 15: 
VIDEO: CREANDO COMUNIDAD 
Presentar el video: Informe a los participantes que estos cortos en 
video muestran a diversos maestros involucrando a los niños en 
actividades planificadas que promueven y alientan una comunidad 
solidaria en el salón de clases.

NOTA  
Los presentadores pueden hacer una pausa entre cada uno 
de estos seis cortos en video para realizar un análisis junto con 
los participantes. Si es pertinente, haga referencia a los análisis 
anteriores con respecto a la comunidad.  

VIDEO: CUMPLIDOS  

ANÁLISIS  
Este corto muestra a una maestra leyéndole a un niño cumplidos 
escritos por otros niños del salón. Enseñar explícitamente a los 
niños a hacer y recibir cumplidos de sus compañeros es un modo de 
enseñar conductas solidarias.  

Pídales a los participantes que analicen: 

•	 ¿Qué hace usted en su salón de clases para enseñar a los niños 
a hacerse cumplidos entre sí?  

VIDEOS: FAMILIAS  

ANÁLISIS  
Este corto muestra a un maestro hablando sobre la importancia de 
hacer que las familias se sientan a gusto en el salón de clases. También 
muestra a un padre y una hija jugando juntos en el área de arte.  

Pídales a los participantes que analicen:

•	 ¿Qué cosas hace usted en su salón de clases para hacer que 
las familias se sientan a gusto? ¿Cómo extiende el sentido 
de comunidad para incluir a las familias de los niños que se 
encuentran bajo su cuidado? 

VIDEO: JUEGOS  

ANÁLISIS  
Este corto muestra a una maestra hablando acerca de jugar con 
los niños para promover el sentido de comunidad y las conductas 
de resolución de problemas.  

Duración del video: Aproximadamente 4 minutos 
52 segundos 

DIAPOSITIVA 15, CONTINÚA EN LA SIGUIENTE PÁGINA
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Pídales a los participantes que analicen:  

•	 ¿Qué tipos de juegos de salón de clases juega usted en su 
salón, para promover un sentido de comunidad y la resolución 
de problemas entre los niños?  

VIDEO: TRABAJOS  

ANÁLISIS  
Este corto muestra a una maestra hablando sobre la importancia 
de que los niños cuiden el salón de clases asumiendo 
responsabilidades o trabajos pequeños.  

Pídales a los participantes que analicen: 

•	 ¿De qué modos enseña usted a los niños cómo cuidar el 
entorno de su salón de clases?  

VIDEO: NOMBRES  

ANÁLISIS  
Este corto muestra a una maestra dando comienzo a la hora del 
círculo cantando una canción que utiliza los nombres de los niños. 
También ayuda a los niños a encontrar sus sitios en el círculo 
diciendo sus nombres y dándoles información sobre dónde sentarse. 
Al cantar una canción con los nombres y utilizar los nombres de 
los niños durante las conversaciones, ellos pueden aprender los 
nombres de los demás más rápidamente. Saber los nombres de los 
demás niños ayuda a desarrollar la comunidad del salón de clases.

Pídales a los participantes que analicen: 

•	 ¿Qué actividades o juegos realiza usted en su salón de clases para 
ayudar a que los niños aprendan los nombres de cada quien?  

VIDEO: REGLAS  

ANÁLISIS  
Este corto muestra a una maestra hablando sobre la importancia de 
ayudar a los niños a crear reglas para el salón de clases juntos como 
grupo. Describe las cuatro reglas que sus niños han propuesto.

Pídales a los participantes que analicen:  

•	 ¿Cuál es su proceso para facilitar la creación de reglas para el 
salón de clases? ¿Cómo ayuda usted a los niños a crear reglas 
juntos como grupo?  

DIAPOSITIVA 15, CONTINÚA DE LA PÁGINA ANTERIOR



DIAPOSITIVA 16: 
REPASO 
Para repasar, hemos reflexionado sobre la importancia de la 
comunidad y lo que esa palabra significa para diferentes culturas e 
individuos. Hemos destacado la importancia de enseñar a los niños 
a ser solidarios, y las implicaciones duraderas que las conductas 
solidarias tienen en el desarrollo de los niños. Finalmente, 
examinamos ejemplos de actividades que pueden ayudar aún más 
a crear una comunidad solidaria en el salón de clases.  

NOTA  

Si desea más información sobre los modos de desarrollar relaciones 
positivas con los niños, por favor consulte Desarrollar las relaciones: 
Fomentar las conexiones y Desarrollar las relaciones: Tener consciencia 
de las necesidades de los niños. 

DIAPOSITIVA 17: 
EL CIERRE 
Proporcione a los participantes la información para contactar a 
NCQTL, y aliéntelos a visitar nuestro sitio de internet para encontrar 
recursos adicionales. 

NCQTL Este documento fue preparado por el Centro Nacional para la Enseñanza y el Aprendizaje de Calidad para el Departamento 
de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, Administración para Niños y Familias, Oficina Nacional de Head Start, 
con la subvención #90HC0002.

Si desea más información, escríbanos a: NCQTL@UW.EDU o llámenos al 877-731-0764
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